
 

 

КАК ЗАНИМАТЬСЯ С ДЕТЬМИ ДОМА 

 

1. Вначале необходимо выполнить артикуляционную гимнастику: 

 

□ Выполняется ребенком под руководством родителей дома 

перед зеркалом несколько раз в день. 

□ Необходимо добиваться четкого, точного, плавного 

выполнения движений. 

□ Вначале артикуляционные движения выполняются медленно, 

но постепенно, по мере овладения ими, темп артикуляционной 

гимнастики увеличивается. 

□ Каждое упражнение выполняется от 5 до 10 раз. Количество 

повторений возрастает по мере совершенствования 

артикуляционной моторики параллельно с увеличением темпа 

движений. 

 

2. Затем поставленный звук произносится ребенком длительно тихо, 

громко, шепотом. 

 

3. После получения правильно произнесенного звука следует перейти 

к автоматизации звука в слогах и в словах, в предложениях. 

Заниматься по заданию логопеда необходимо не более 10 минут. 

После получасового перерыва работу по автоматизации звука можно 

возобновить. Перед произнесением слов важно напомнить ребенку 

правильную артикуляцию звука и просить произнести звук 

изолированно. 

      Ребенок произносит слова вслед за взрослым. На начальных 

этапах работы по автоматизации звука следует произносить 

слова медленно, выделяя голосом отрабатываемый звук. 
 

4. Для успешного введения звука в речь рекомендуется заниматься 

ежедневно.  
 

5. Перед занятием необходимо создавать положительную мотивацию 

для произнесения правильного звука. Во время занятия нужно в 

первую очередь отмечать успехи ребенка, не акцентировать 

внимание на неудачах и целенаправленно вместе с ребенком 

преодолевать их. 

Желаю удачи! 
 


